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На Центральном Кавказе, в бассейне реки Ардон в Алагирском районе республики
Северной Осетии-Аслании был создан заповедник в 1967 году. До этого
республиканский заказник «Цейский» действовал с 1958 года, который находился в
Цейском ущелье, а затем вошел в состав заповедника. В состав нового заповедника
вошла только часть заказника, и 
был организован в междуречье Фиагдона и Ардона новый заказник с таким названием.
В административное подчинение заповеднику передан республиканский заказник
«Цейский» с 1980 года.      

  

Изучение характерных природных комплексов северного макросклона Центрального
Кавказа и сохранение в естественном состоянии является основной задачей
заповедника. Общая площадь заповедника составляет 29 900 га, площадь охранной
зоны равняется 39 698
га. На Боковом и
Главном Кавказском хребтах расположена территория заповедника.
В городе Алагир находится центральная усадьба. У западных подножий Кариухохского
горного массива,
в зоне лиственных лесов находится участок Шуби, который вошел в 1980 году в состав
заповедника.
В пределах высот от 650 до 4249 м над уровнем моря расположен заповедник. Резко
расчлененным является его рельеф.
Субширотно ориентированные хребты: Пастбищный, Скалистый, Лесистый, Боковой,
Водораздельный или Главный сменяют друг друга с севера на юг. Межгорными
депрессиями они разделены. В высотном профиле заповедника представлены склоны
всех хребтов, кроме Главного.

  

Небольшие участки Скалистого и Пастбищного хребтов, которые покрыты
широколиственными лесами, входят сюда. Свыше1500 видов растений насчитывает
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флора цветковых растений заповедника. Здесь есть такие виды, которые занесены в
Красную Книгу РФ и Республики Северная Осетия-Аслания: кладохета чистейшая,
ятрышник шлемоносный, колокольчик ардонский, лещина древовидная (медвежий орех),
вавиловия красивая и другие. И с глубокой древности есть сохранившиеся реликты: ель
восточная, толстостенка крупнолистная, бук восточный, пихта Нордманна, тис ягодный и
другие.
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