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В 65 км от Владикавказа, в верховьях Урсдона, в долине, разделяющей Пастбищный и
Лесистый хребты, расположен курорт «Урсдон». Эта местность давно привлекала сюда
на отдых людей, благодаря минеральным водам Коринского месторождения, мягкому
климату, живописным видами окружающих гор, густым лиственным лесам и прекрасным
сочным лугам.  Позже здесь был построен санаторий на 400 мест, в котором готовы
принять на лечение как взрослых, так и детей.

      

Главное богатство санатория – лечебные воды четырех типов. В санатории для
процедур используется вода, в которой смешивается термальная сульфидная
минеральная вода и холодная йодо-бромная, эта методика дает высокий лечебный
эффект. Для питья предлагается хлоридно-натриевая вода. Для лечения и диагностики
в санатории есть все необходимое: бальнеолечение, массаж, кабинет мануальной
терапии, лечебной физкультуры, психотерапии. Приветливый и
высококвалифицированный персонал всегда готов прийти на помощь. Санаторий
«Урсдон» оздоравливает людей, имеющих заболевания нервной системы,
опорно-двигательной системы (в том числе имеющих диагноз ДЦП), страдающих
кожными заболеваниями, энурезом. Питание-четырехразовое, диетическое. На
территории есть спортплощадки, бесплатная автостоянка, летняя танцплощадка.
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