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Курорт Кармадон расположен в 36 км от Владикавказа на высоте 1400-1500 метров
надо уровнем моря. Курорт находится в Геналдонском ущелье,  в зоне покрытых травой
и цветами субальпийских лугов. Ущелье прорезает река Геналдон, над ведущей к
курорту дорогой то и дело нависают живописные скалы,

      

в склонах которых множество пещер и гротов.

  

Здесь очень благоприятный климат: много солнца и даже зима напоминает осень,
чистый воздух, богатый целебными веществами. Кармадон – курорт горячих
минеральных вод. По химическому составу воды Кармадона – термальные
азотно-метановые кремисто-борные хлоридно-натриевые и гидрокарбонатные
хлоридно-натриевые. Они подходят для лечения заболеваний опорно-двигательной
системы, периферической нервной системы и болезней органов пищеварения. Кармадон
долгое время был одним из самых популярных мест отдыха в республике. В сентябре
2002 года произошел сход ледника Колка. Тогда в Кармадонском ущелье погибло более
100 человек, в том числе и съемочная группа Сергея Бодрова, курорт был разрушен и в
настоящее время не функционирует.
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